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Durée 14 heures 

Public visé 
Gardiens, employés et concierges dans une entreprise de plus 

de 10 salariés – Tout public 

Période d’intervention 2023 

Nombre de participants 15 maximum par formation 

Lieu Salle mise à disposition, sur toute la France 

Objectifs 

A l’issue de la formation les stagiaires seront capables de : 

• Connaître les différents causes et conséquences liées aux 

risques, tels que les risques électriques sur les équipements 

techniques et de sécurité collective 

• Manipuler les différents types d’extincteurs 

• Savoir réagir de manière appropriée lors d’un départ de feu 

• Savoir effectuer des opérations de surveillance sur les 

installations électriques en toute sécurité 

Procédé 
Alternance de cours théoriques suivis des différents exercices 

pratiques + kit pédagogique 

Support Livret stagiaire 

Suivi de formation 
• Feuilles d’émargement 

• Attestation de stage 

Critères d’appréciation 

• Evaluation des compétences en début de formation 

• Exercices mise en situation 

• Questionnaire d’évaluation des connaissances 

• Examen de fin de stage 

Coût • Sur devis, nous contacter 

Financement 
Action collective, prise en charge par le dispositif des actions de 

branche de l’OPCO ou à défaut par action individuelle 

Délais d’accès 
Selon le mode de financement, l’accès à la formation se fait sous 

3 semaines ou au maximum sous 3 mois 

Programme de formation 

SECURITE INCENDIE 

sur les immeubles d’habitation 
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Programme de formation 

Le feu et ses conséquences 

• Le feu et son action sur un immeuble d’habitation 

• Comportement du feu 

 

Sécurité incendie 

• Principes généraux de la sécurité incendie dans les 

immeubles d’habitation 

• Evacuation du public et des occupants 

• Eclairage de sécurité 

 

Principes de sécurité collective et limitations d’intervention 

• Stockage des produits chimiques et réactions 

dangereuses 

• Notions générales sur le feu 
• Classes de feu 

• Modes de propagation 

• Triangle du feu 

• Conduite à tenir en cas d’accident 
• Alerte 

• Alarme 

• Evacuation 

• Accueil des secours 

• Savoir manipuler les extincteurs adaptés 

• Règles de sécurité électrique à respecter 

• Types de matériels et d’installations 

• Dangers et catégories d’accidents 
• Court-circuit 

• Sensibilisation et précautions à prendre en cas d’accident 

• Interventions fréquentes dans le cadre de la sécurité 

collective 
• Ouverture d’armoires ou de coffrets 

• Localisation des coupe-circuits 

• Surveillance des sociétés extérieures (précautions à 

prendre lors de l’emploi d’appareils électriques 

amovibles) 

 

 

 

Concrétisation des acquis 

• Visites applicatives 

• Mise en situation d’intervention 

 

Formateur 
L’encadrement est assuré par des formateurs expérimentés dans 

le secteur de l’hygiène et de la sécurité : Formateur agréé 

Contact 
CFC Formations 

Chemin de Vaulongue, Quartier Anounciade 

83340 LE LUC 
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